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Eowe & Scdas
Wekens & Sedas

Eau minérale 1,5L/ 50 cl 830 119
Eau minérale gazeuse 1L / 50 cl 80!/H o
San Pellegrino 50 cl 35
Coca Cola, zero 25

Schweppes tonic ou citron, Sprite
Pom’s, Hawai

Orangina K{0)
Red Bull 40
Biére sans alcool 60

—ju& de ef\w\’vs (lmcws de sarson
Tl seasonal faiks juiees

Orange ou Citron 25
Orange or Lemon

Pamplemousse ou Banane ou Pomme 30
Grapefruit or Banana or Apple

Avocat ou Mangue ou Ananas ou Fraise ou Carotte 35
Avocado or Mango or Pineapple or Strawberry or Carrot

‘F“@g&

Thé glacé a la menthe 25
Iced morrocan tea with fresh' mint

Thé glacé aux épices 35
Iced spiced tea

Café glacé 30
Iced coffee

Cacao glacé ou caramel 30

Iced cocoa or carame/

Corne de gazelle (1p) 10 Pétisseries marocaine (3p) 30
Almond pastry Moroccan pastrys



Assortiment de fruits frais
Selection of fresh fruits

Diko

©

Jus de citron, gingembre, menthe, concombre
Lemon juice, ginger, fresh mint, cucumber

Vi

Orange, pomme, carotte, gingembre
Orange |uice, apple, carrot, ginger

Elixir de rose, orange, citron, banane
Rose elixir, orange juice, lemon, banana

Zci\*om

Fraise, basilic, orange, huile d’olive
Strawberry, basil, orange, olive oil

Plagen

Jus d’orange, concombre, carotte, gingembre
Orange juice, cucumber, carrot, ginger

Euongetic

Lait, avocat, amande, noix, datte
Milk, avocado, almond, walnuts, date

Lait, fleur d’oranger, miel, figue
Milk, orange blossom, honey, fig
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Creéme de coco, ananas frais, orange
Coconut cream, fresh pineapple, orange

@om“@om

Ananas frais, mangue fraiche, grenadine, orange
Fresh pineapple, fresh mango, grenadine, orange

trownade & (o
Q.

Citron, sucre, menthe, eau minérale
Lemon, sugar, mint, mineral water

Sp@eiw& vingin W\Da&o
Classique ou frozen
Classic or frozen

\/U\ﬁm wwoa&o @MQ,
Fraise fraiche, menthe, citron, Sprite
Fresh strawberry, mint, lemon, Sprite

Vo ° é-!
Mangue fraiche, menthe, citron, Sprite
Fresh mango, mint, lemon, Sprite

\/wa wwoa&o COCO
Creme de coco, menthe, citron, Sprite
Coconut cream, mint, lemon, Sprite
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Nerviakehi 50

Jus d’orange, boisson chaude, msemmen,
begrirr, miel, huile olive

Orange juice, hot drink, msemmen,
beghrir, honey, olive oil

@oww 50

Jus d’orange, boisson chaude, jebli, huile d’olive,
olives noires, pain batbout ou baguette

Orange juice, hot drink, fresh cow cheese, olive oil, black
olives, batbout bread or baguette

Jus d’orange, boisson chaude, pain, beurre,
confiture, fromage, jambon de dinde

Orange juice, hot drink, bread, butter,
jam, cheese, turkey ham

?w\}\skm 55
Jus d’orange, boisson chaude, pain baguette,

omelette aux herbes ou oeufs au plat

Orange juice, hot drink, baguette, omelet with herbs
or fried eggs




N\\ernceain 65
Jus d’orange, thé & la menthe ou boisson chaude,
batbout ou baguette, oeufs Khlia

Orange juice,morocan fresh mint tea or any hot drink,
batbout ou baguette, Salted meat with eggs

C‘ow\mww& 65

Jus d'orange, boisson chaude,
2 crépes sucre, confiture

Orange juice, hot drink,
2 french crépes, ugar, jam

Yaourt maison nature 20
home made Plain yogurt

Msemmen (2 p) 13
Msemmen

Beghrir (2 p) i
Beghrir

Omelette aux herbes ou oeufs aux plats 2
Herbs omelette or sunny side eggs

Khlia oeufs 35
Eggs khlia

Extras 10
miel, confiture, huile d’olive, Jebli

Extras

Honey, jam, fresh cow cheese, olive oil
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Nespresso 30
Café expresso / double 25185
Coffee espresso / double

Décaféiné P5
Decaffeinated

Café américain 25
American coffee

Café viennois 30
Coffee with chantilly

Café latte ou nouss nouss 28
Coffee latte or nouss nouss

Thé & la menthe 05
Marrocan tea with fresh mint

Thé aux épices 30
Spiced tea

Thé vert 25
Green fea

Thé noir B5
Black tea

Louisa 25
Herbal (verbena)

Cappucino 30
Cappucino

Chocolat chaud 30

Hot chocolate

Chocolat & la cannelle 30
Chocolate with cinnamon

Chocolat viennois B2
Chocolate with chantilly

Lait chaud & la fleur d"oranger 25
Hot milk with orange blossom




Pastilla au chévre de |'Atlas 75
légumes du souk, olives

Pastilla of Atlas goat cheese
vegetables from the souk ,olives

Pastilla traditionnelle 90
poulet et amandes

Traditional Pastilla
Chicken and almonds

Briouates 70
Kefta aux herbes

ou

Fromage

Briouates
Minced beef with herbs

or

Cheese




Soupe Harira’ 50
dattes et chibbakya

"

"Harira soup
dates and chibbakya

Soupe de féves  sans gluten 0
paprika, cumin, huile d’olive
de I’Atlas ( végétal )

Soup of beans gluten free
paprika, cumin and Atlas olive oil
(vegan )
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— Assortiment de salades sans gluten 85
marocaines ( végétal )

Selection of moroccan gluten free
salads ( vegan )




Salade de lentilles sans gluten 45
cumin, tomates, oignons, olives vertes et noires ( végétal )

Lentil salad gluten free
cumin, tomatoes, onions, green and black olives ( vegan )

Salade de quinoa sans gluten 65/ 90
tomates, concombres, raisins blonds, amandes,
coriandre, menthe, jus de citron et huile

d’olive ( végétal ) (2 tailles)

Quinoa salad gluten free
tomatoes, cucumbers, blond raisins , almonds, coriander,
fresh mint, lemon juice and olive oil ( vegan ) ( 2 sizes )

Salade Zeitoun 65/90

légumes grillés du souk, salade, olives vertes,

2 violettes et noires, chévre frais de | Atlas sur pain
marocain grillé, miel, noix ( 2 tailles )

Salad Zeitoun

grilled vegetables, green salad, olives,

fresh Atlas goat cheese on grilled Moroccan
bread, honey, walnuts ( 2 sizes )



Plok

Tajine de kefta et petits pois  sans gluten 100

Tajine with minced beef balls and peas  gluten free

Tajine d’agneau aux fruits secs sans gluten 130

Lamb tajine with dried fruits gluten free

Tajine de poulet sans gluten 110
olives mslala, citrons confits

Chicken tajine gluten free

mslala olives, confit lemons




% Tajine de poisson d’Agadir sans gluten 130
petits légumes safranés et olives

)i/, Tajine with fish from Agadir gluten free
/4 . :
¥"  vegetables with saffron and olives

Couscous aux légumes 90
tfaia ( végétal )

Couscous with vegetables
chutney of onions and raisins ( vegan )

Couscous a la viande 130
poulet ou agneau

Couscous with
chicken or lamb

Poulet Tridd 125

lentilles curry

Chicken with moroccan crepes
Curry Lentils




Boeuf Makfoul sans gluten 130
tomates oignons confits et amandes
grillées

Beef Makfoul gluten free
chutney of tomatoes and onions, grilled almonds

Tajine de legumes de Souss 90
a | huile d’argan ( végétal )  sans gluten

Tajine with vegetables from Souss with
argan oil ( vegan) gluten free

Mix Grill sans gluten 140
saucisses marocaines, poulet, cotelettes
d’agneau

Mixed Girill gluten free

moroccan sausages, chicken,chops of lamb




Notre fameuse épaule d'agneau
confite maison ( 2 personnes )
semoule et [égumes

Traditionally remade confit
lamb’s shoulders ( 2 peoples )

semolina and vegetables

Tanjia marrakchia 150
de chameau sans gluten
pommes de terre

Camel Traditionally oven cooked  gluten free
potatoes

\\\eww w{%&& 50 S

Poulet grillé, pommes de terre
Boisson, boule de glace

Grilled Chicken, potatoes
Beverage, scoop of ice cream

Semoule aux légumes 30
Semolina with vegetables

Pommes de terre sautées 30
Fried potatoes

Légumes safranés 30
Saffron vegetables with saffron



Suwacking

Sandwich Batbout poulet aux herbes 65

salade, fomates, concombre, mayonnaise

Sandwich Batbout chicken with herbs

salad, tomatoes, cucumber, mayonnaise

Sandwich Batbout fromage au cumin
jambon de dinde, salade, tomates, olives, mayonnaise aux herbes 65

Sandwich Batbout cheese with cumin
turkey ham, salad tomatoes, olives, mayonnaise with herbs

Sandwich Batbout kefta

ceufs, salade, tomates, olives, mayonnaise aux herbes

65
Sandwich Batbout kefta
eggs, salad, tomatoes, olives, mayonnaise with herbs
"Pan bagnat'marocain, pommes de terre sautées 75

thon, oignons, tomates, olives noires, oeuf dur, salade,
poivron vert, basilic, huile d’olive, vinaigre

Moroccan pan bagnat, homemade chips
tuna, onions, tomatoes, black olives, boiled egg,

salad, green pepper, basil, olive oil, vinegar

Oweletkes,

Nature 2
Nature

Fromage 30
Cheese

Jambon de dinde 30
Turkey ham

Fromage et jambon de dinde 35
Cheese, ham of turkey

Oeufs aux plats 25
Sunny side eggs




Daessonds

Salade d’orange a la cannelle  sans gluten
Orange salad with cinnamon gluten free

Pastilla au lait ( 'originale )
Original, milky pastilla

Yaourt maison nature et briouates aux amandes
pralines marrakchia, miel, pétales de rose

homemade plain yogurt and almond briouates
Marrakchia pralines , honey, rose petals

Rouleaux de Mhencha, chocolat-banane
Rolls of Crispy crepes, chocolat-banana

Assiette de fruits de saison sans gluten
Fresh seasonal fruits gluten free

Briouates aux amandes
Crispy pastry with almonds

Créme Mouhalabia aux pistaches marrakchia
Marrakchia pistachios Mouhalabia cream

35

50

50

55

55

60

65




(Laces & Senbeks
\w Cream § Sonbes

1/2/3 boules
1/2/3 scoops 15/25/40
Vanille
Vanilla

Chocolat
Chocolate

Pistache
Pistachio

Amande
Almond

Noix de coco
Coconut

Caramel fleur de sel
Salted butter caramel

Fraise
Strawberry

Citron
Lemon

Mangue
Mango

Framboise
Raspberry

Datte
Date

Noisette
Hazelnut

Cﬂ%g% i

Crépes traditionelles francaises au beurre

Traditional french crépes with butter

Sucre 25
Sugar

Miel 30
Honey

Nutella db
Nutella

Caramel fleur de sel {0

Salted caramel

Boule de glace 30
Ice cream scoop

Chantilly 30
Chantilly

Fruits du souk 30

Fruits from the souk

Nutella banane 40
Banana Nutella

st 10

Chantilly
Chantilly

Chocolat
Chocolate

Caramel
Caramel

itk Shake 40



Glace caramel Glace noisette
Glace vanille Glace vanille
Sauce caramel beurre salé maison Glace chocolat
Noisettes concassées Sauce chocolat maison

Noisettes concassées

JFO: pone ﬁ ’t/\op'wc&e

Glace vanille

Sorbet mangue
Poires au sirop

Sorbet Citron

Sauce chocolat maison |
Sorbet framboise

Amandes grillées _ | _
Y Coulis de fruits maison

Fruits frais

jrq» banana~coeo

Glace amande
Glace datte
Miel de ['Ourika,

Cornes de gazelle maison

Glace chocolat

Glace noix de coco
Bananes

Sauce chocolat maison

Noix de pécan concassées




